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1. PREAMBULA

Nacionalni program $porta v Republiki Sloveniji (v nadaljevanju tudi NPS) je strateski
dokument razvojnega nacrtovanja $portne politike. Sprejema se za obdobje desetih let.
Vsebina Nacionalnega programa je opredeljena v Zakonu o Sportu (ZSPo-1) in med
drugim doloca javni interes na podroCju Sporta ter cilje in prednostne naloge Sportne
politike. V Nacionalnem programu Sporta se za izvajanje javnega interesa v Sportu
doloCijo naloge nacionalnega in lokalnega pomena. Te so namenjene zagotavljanju
pogojev, da se prebivalci Republike Slovenije vec¢ in bolj kakovostno ukvarjajo s Sportom
in gibalnimi dejavnostmi za ohranjanje zdravja.

V NPS se opredelijo ukrepi in dologijo kazalniki, po katerih se meri njegovo uresni¢evanje.
NPS dolo¢a strateske, finanéne, kadrovske in organizacijske usmeritve, ki so potrebne za
njegovo uresnicitev.

Republika Slovenija prepoznava Sport kot zelo pomembno podrocje, ki ima za Slovenijo
poseben pomen. Sportna aktivnost drzavljank in drzavljanov, vrhunski dosezki in
razvejana druStvena dejavnost so del slovenske identitete in promotor Slovenije v svetu.
Hkrati se Sport prepleta s Stevilnimi podrodji, kjer je sodelovanje v vzajemno korist.

Izteka se 10-letno obdobje veljavnosti prejSnjega Nacionalnega programa, ki je bil sprejet
leta 2014. MGTS je takoj pristopil k pripravi NPS-ja, ki je eden od pomembnih
srednjero¢nih strateskih dokumentov drzave. Pravodasno sprejetie NPS-ja je tudi
podlaga za izvedbo razpisa Letnega programa Sporta na drzavni in lokalni ravni ter drugih
oblik podpore slovenskemu Sportu. Letni program Sporta je eden od stebrov financiranja
slovenskega Sporta. Preko tega razpisa Republika Slovenija vsako leto sofinancira javni
interes v §portu. S tem MGTS Zeli prispevati k vegji, hitrejsi in bolj uginkoviti podpori za
slovenski Sport.

NPS sprejme Drzavni zbor Republike Slovenije na predlog Vlade Republike Slovenije.
Predlog NPS predlozi Vladi ministrstvo, pristojno za $port, skupaj z mnenjem Strokovnega
sveta Republike Slovenije za $port in soglasjem OKS-ZSZ.

MGTS je za pripravo analize preteklega Nacionalnega programa in za pripravo strokovnih
izhodi$¢ sodelovalo s Fakulteto za $port Univerze v Ljubljani. Osnutek novega NPS so
pred javno obravnavo dopolnili klju¢ni delezniki s podroc¢ja vrhunskega Sporta, Sporta za
vse in sistemske podpore §portu. MGTS pa se je s strokovnjaki posvetovalo tudi o drugih
podrodjih, ki so pomembna za razvoj slovenskega $porta v prihodnje. NPS bo podan v
javno obravnavo predvidoma 24. maja 2024, zaklju¢ek medresorskega usklajevanja pa je
predviden v drugi polovici avgusta 2024. V jeseni, ko bo MGTS prigel tudi s pripravo
lzvedbenega naérta NPS, bo NPS pripravljen za sprejetje.

Povzetek usmeritev Nacionalnega programa Sporta v Republiki Sloveniji za obdobje od
2024 do 2033.

Povzetek je razdeljen na 6 ciljnih podrocij in vsebuje 23 podciljevz osnovnim ukrepom za
dosego. Podrogja, razvrS¢ena po barvni kodi, so naslednja:



1. Splosno
2. Infrastruktura, Sportni objekti in povrSine za Sport v naravi

4. Tekmovalne oblike $porta (vrhunski, kakovostni, Sportna vzgoja otrok in mladine,
usmerjenih v kakovostni in vrhunski Sport)

5. Sport za vse ($port invalidov, $portna rekreacija, $port starejsih)

6. Podporni mehanizmi

Povzetek usmeritev Nacionalnega programa Sporta v Republiki Sloveniji za obdobje
od 2024 do 2033
St. | Cilj Podrocje Ukrep

Zagotoviti dostopnost do Sporta | SploSno Vsakemu

vsem prebivalcem Slovenije posamezniku bomo
zagotovili moznosti
za dejavno
sodelovanje Y
Sportu v varnem in
zdravem okolju.

Povecanje Stevila redno Sportno in Pomembni SO

telesno dejavnih prebivalcev, s strokovno  vodeni

poudarkom na vkljuéenost v programi za vse

strokovno vodene Sportne programe generacije.
Otrokom,
mladostnikom in
Studentom bomo
preko
kakovostnega
pouka Sporta v
Solskem sistemu in
z zagotovljenim
zunajSolskim
Sportnim
udejstvovanjem
privzgojili gibanje in
veselje do Sporta.
Poseben poudarek
bomo dali
spodbujanju
vklju¢enosti v Sport
posebnim
skupinam.

Zagotavljanje optimalnih pogojev za Povecati

razvoj kadrov v Sportu dostopnost
slovenskega Sporta
preko dostopnih




Zagotoviti Sportu optimalen polozaj
med druzbenimi dejavnostmi

IzboljSanje pogojev za ustrezno
izvajanje programov Sporta

Vzpostavitev krovnih sistemskih
mehanizmov spremljanja ucinkov
Sporta na druzbo

izobrazevanj in

usposabljanij.
Izvesti analizo
ukrepov med
druzbenimi
dejavnosti in
izenaditi status
Sporta z njimi.
IzboljSanje
temeljnih pogojev
za izvajanje
programov Sporta
(finan¢ni,
kadrovski,
infrastrukturni,

podporni). + 5 %
letno in povecanje
zbrane koncesijske
dajatve.

Redno spremljanje
stanja na podrocju
gibalnih
sposobnosti
prebivalstva, razvoj
inovativnih
pristopov k
spodbujanju
ukvarjanja S
Sportom,
digitalizacija, razvoj
sistema
spremljanja
gospodarskih
ucinkov Sporta.

Sodobna, energetsko varCna in
ucinkovito izrabljena infrastruktura,
ki bo dostopna vsem

Infrastruktura,
Sportni objekti in
povrSine za Sport v
naravi

Investicije v javno
infrastrukturo  ter
povecati njeno
dostopnost.




10 | Mednarodna konkuren¢nost | Vrhunski Sport Zagotovitev

tekmovalnih oblik Sporta ustreznih  pogojev
za doseganje
konkurencnih
rezultatov Sportov
na rednem
programu
Olimpijskih iger in
preucitev meril
konkurenc¢nosti.

11 | Povecanje mnozi¢nosti v | Kakovostni Sport Zagotovitev pogojev
kakovostnem Sportu za prehod iz

kakovostnega v
vrhunski Sport.

12 | Ustvarjanje pogojev za razvoj in | Sportna vzgoja | Vzpostavitev
doseganje mednarodno | otrok in mladine, | ustreznih razvojnih
konkurenc¢nih rezultatov v absolutni | usmerjenih v | moznosti in
konkurenci kakovostni in | mednarodna

vrhunski Sport primerljivost.

13 | Sprejetje ukrepov za izboljSanje | Tekmovalni Sport Zagotoviti
podpore programom tekmovalnega ustreznost in
Sporta pravocasnost

sredstev LPS.

14 | Sport kot povezovalec in gradnik | Sport za vse ($port | Gibalno aktivnih je
zdravega nacina zivljenja invalidov, Sportna | 10 % vec populacije

rekreacija vseh | kot v prejSnjem
starostnih kategorij | obdobju.

15 | Sport kot glasnik trajnosti prebivalstva, Sport | ZmanjSati stroske

starejsih) drzavljanov in
zdravstvene
blagajne s pomocjo
Sporta, zagotoviti
nove financne vire.
Povecanje delovne
storilnost,
opravilnosti in
zmanjsanje
absentizma.

16 | Sport kot medgeneracijski Doseganje
povezovalec in povezovalni dejavnik pozitivnih vplivov na
druzbe psihosocialni

status populacije.

17 | Vzpostavitev celovitih podpornih | Podporni Razvoj in
mehanizmov \ Sportu za | mehanizmi implementacija




zagotavljanje  organizacijske in
strokovne podpore Sportu

18

Spodbudno poslovno okolje za Sport

celovitih podpornih

mehanizmov Y
Sportu in
standardov
dobrega upravljanja
z namenom
zagotovitve
ustrezne

organizacijske in
strokovne podpore

za delovanje
Sportnih  drustev,
nacionalnih

panoznih Sportnih
zvez in Sportnih
zvez.

Zagotavljanje
spodbudnega
poslovnega okolja
za Sport in
stimulativnega
okolja za

opravljanje dela in
delovanja v Sportu.

Smiselno
povezovanje vseh
deleznikov Y

ucCinkovit sistem in
skrb za sposStovanje
nacel dobrega
upravljanja Sporta.

19 | Celovita ureditev podrocCja varnega
Sportnega okolja (integritete)

20 | Okrepitev materialnih pogojev za
delovanje slovenskega Sporta

21 | Digitalizacija slovenskega Sporta in
zmanjsanje administrativhega

bremena

Izvesti pogovore z
vsemi resorji, ki
vplivajo na Sport ter
vzpostaviti pogoje
za sodelovanje v
korist Sporta.

Spodbujanje obcin
za azurno sprejetje
in izvajanje LPS na
lokalni ravni.

Vzpostavitev baze
podatkov
slovenskega

Sporta, sprejetje
ustreznih  ukrepov




22 | Promocija Slovenije preko vrhunskih
Sportnih dogodkov

in uvedba
funkcionalnosti.

Ureditev  sistema
podpore
organizaciji velikih
mednarodnih
Sportnih prireditev v
Sloveniji.

23 | Vkljuéevanje \Y evropsko in
mednarodno sodelovanje na
podrodju Sporta

Sport je  tudi

pomemben del
evropskega in
mednarodnega
okolja, zato bomo
spodbujali
vklju¢evanje v
bilateralno,
evropsko in
mednarodno

sodelovanje, tako
na ravni drzave kot
civilno-Sportne
sfere.

2. VIZIJA

Ob koncu obdobja izvajanja NPS bo $port utrjen kot eden od dejavnikov izbolj$anja

telesnega zdravja, duSevnega blagostanja, druzbenega razvoja in nacionalne identitete,

saj pomembno povezuje prebivalce Republike Slovenije ter v sinergiji z drugimi podrodgji

prepoznano in pomembno soustvarja pogoje za boljSe Zivljenje vseh.

3. UKREPI PO PODROCIJIH V SKLADU S STRUKTURO 1Z 8. CLENA ZSPO-1"

Skupen namen ukrepov je zagotavljanje mozZnosti za kakovostno Sportno udejstvovanje s

povecanjem dostopnosti do Sporta za prebivalce Republike Slovenije, s konkurencnostjo

Sportnih organizacij in s kakovostjo Sportnih programov.

Ukrepi Nacionalnega programa Sporta 2024-2033 so predstavljeni po sedmih sklopih:

1. Sportni programi (vsebinska osnova Sporta),
2. investicije v Sportne objekte in povrSine za $port v naravi,
3. razvojne, strokovne in raziskovalne dejavnosti v Sportu,

' Pri vsakem podpoglavju je pojasnjeno, kako se ukrepi povezuijejo s ciljnimi podrogji.




N o g bk

organiziranost v $portu,

Sportne prireditve in promocija Sporta,
druzbena in okoljska odgovornost v Sportu,
podporni mehanizmiv Sportu.

Sklopi so razdeljeni na podrocja, na katerih so skladno z glavnimi cilji Nacionalnega

programa Sporta 2024-2033 opredeljeni strateski cilji teh podrocij. Na podlagi ciljev so

zasnovani ukrepi. Za merjenje doseganja strateskih ciljev pri posameznih podrocjih so

predlagani kazalniki. Cilji in ukrepiizhajajo iz spoznanj analize preteklega NPS 2014-2023.

Cilji in ukrepi bodo operacionalizirani in udejanjeni skozi razli¢ne dejavnosti in projekte,

ki bodo opredeljeni v Izvedbenem nacrtu Nacionalnega programa Sporta 2024-2033.

3.1. SPORTNI PROGRAMI

3.1.1. ProstocCasna Sportna vzgoja otrok in mladine?

StrateSki  cilji >
NPS 2024

Y VYV

Povecati deleZ vsakodnevno Sportno dejavnih otrok in mladine
za 10 %.

Skupaj s kurikularnimi dejavnostmi zagotoviti vsaj eno uro
zmerno do visoko intenzivne in kakovostno vodene Sportne
vadbe dnevno za vse starostne skupine otrok in mladine.
Zmanjsati osip otrok in mladih v obdobju od adolescence dalje,
vkljuéenih v Sportne programe za 50 %.

Izboljsati telesno zmogljivost otrok in mladine.

Izboljsati kakovost in okrepiti spremljanje izvajanja nacionalnih
programov prostocasne Sportne vzgoje otrok in mladine, ki se
izvajajo izven rednega pouka najmanj tri ure na teden.
Omogocditi brezplaéno vklju¢enost v Sportne programe otrokom
in mladini iz ekonomsko in socialno Sibkih okolij.

S kakovostno Sportno vadbo omogociti otrokom in mladostnikom
pridobivanje socialnih kompetenc in prevzemanje zdravega
Zivljenjskega sloga.

Vzpostaviti model sodelovanja med vzgojno izobraZevalnimi
zavodi in lokalnimi Sportnimi organizacijami.

Povecati ponudbo podcitniSkih Sportnih programov, razviti vec¢
rednih (celoletnih) prosto¢asnih programov za otroke, mladino in
druzine in povecati vkljuCevanje otrok in mladostnikov v

2V povzetku usmeritev se ukrepi nanasajo na cilie $t. 1,2, 5, 6, 8, 9, 14, 15in 16, 17, 19, 20.
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pocitnisSke Sportne programe za 15 %.
» Prenova Solskih Sportnih tekmovanj s ciliem vkljuCevanja
izkljuéno otrok in mladine brez statusa registriranega Sportnika

Kazalniki > Stevilo nacionalnih programov prosto¢asne $portne vzgoje otrok

NPS 2024 in mladine, oblikovanih glede na razvojne lastnosti in

sposobnosti ciline populacije.

> Stevilo otrok in mladine vkljuSenih v nacionalne programe
prostoGasne Sportne vzgoje otrok in mladine sofinancirane iz
jJjavnih sredstev.

> Stevilo nacionalnih programov prosto¢asne Sportne vzgoje otrok
in mladine.

A\

Obseg sredstev lokalnih skupnosti za sofinanciranje programov.

> Stevilo otrok in mladine vkljuSene v poditniske $portne
programe, sofinancirane iz javnih sredstev.

> Spremembe vtelesnemingibalnem razvoju (iz podatkov Sportno-
vzgojnega kartona).

> Stevilo mladih, starih nad 15 let, ki so vklju&eniv redne strokovno
vodene Sportne programe.

> Stevilo $ol in Stevilo otrok in mladih brez statusa registriranega

Sportnika, ki so vklju¢eni v Solska Sportna tekmovanja.

Ukrepi:

» Povecati obseg financiranja prosto¢asnih programov Sportne vzgoje otrok in
mladine na lokalni in drzavni ravni.

» Zagotoviti vsaj eno uro zmerno do visoko intenzivne in kakovostno vodene $portne
vadbe dnevno za vse starostne skupine otrok in mladine.

» Posodobiti in prilagoditi obstoje¢e nacionalne programe prosto¢asne Sportne
vzgoje otrok in mladine.

» Posodobiti in prilagoditi Solska Sportna tekmovanja otrokom in mladim brez
statusa registriranega Sportnika.

» Pripraviti nacionalne programe prosto¢asne Sportne vzgoje za zadnje vzgojno-
izobrazevalno obdobje v osnovni Soli ter za dijake (srednje poklicne in strokovne
Sole, gimnazije in dijaski domovi).

» Spodbujati povezovanja Solin Sportnih drustev na lokalni ravni zaizvedbo $portnih
programov za otroke in mladino.

» Povecati Stevilo vzgojno-izobrazevalnih zavodov, ki so izvajalci letnega programa
Sporta.

» Povecati Stevilo programov s ciljem osvajanja Sportnih vesc¢in in znanj iz razli¢nih

Sportnih panog.
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» Povecati ponudbo in kakovost pocitniskih Sportnih programov na lokalni ravni z

razlicnimi oblikami gibalnih dejavnosti in Sportnih panog, ki bodo cenovno

dosegljivi vsem otrokom in mladini.

» Povecati obsegin zagotoviti pestrost ponudbe interesnih Sportnih dejavnostiv Soli

v ¢asu podaljSanega bivanja z vklju¢evanjem programov Sportnih drustev.

Y VvV

druzine.®

Spodbuditi lokalne Sportne zveze in Sportna drustva k razvoju programov.
Razviti veC rednih prostoCasnih programov Sportne vzgoje za otroke, mladino in

3.1.2. Sportna vzgoja otrok in mladine s posebnimi potrebami*

Strateski cilji

>

Povecati deleZ vsakodnevno Sportno dejavnih otrok in mladine s

NPS 2024 posebnimi potrebami za 10 %.

» lIzboljsati telesno zmogljivost otrok in mladine s posebnimi
potrebamiza 5 %.

» S Sportno vadbo pomagati otrokom in mladostnikom s posebnimi
potrebami pri pridobivanju socialnih kompetenc in vplivati na
njihov zdrav razvoj.

» Povecati kompetence strokovnih delavcev za izvajanje programov
Sportne vzgoje otrok in mladine s posebnimi potrebami.

Kazalniki > Stevilo strokovnih delavcev, kiimajo kompetence za organiziranje,
NPS 2024 nacrtovanje, izvajanje in spremljanje programov.

> Stevilo promocijskih aktivnosti na nacionalni ravni.

> Stevilo izvedenih promocijskih aktivnosti za predstavitev §portnih
panog in vsebin telesne aktivnosti.

> Stevilo $portnih prireditev na lokalni ravni.

> Stevilo $portnih prireditev na nacionalni ravni.

> Stevilo otrok in mladih, vkljuéenih v $portne programe na
nacionalni ravni.

> Stevilo programov na lokalni ravni.

» Stevilo otrok in mladine, vklju¢enih v redne, strokovno vodene
Sportne programe na lokalni ravni.

Ukrepi:

» Spodbujati povezovanja Sol in Sportnih drustev na lokalni ravni za izvedbo

programov.

3 Skladno s smernicami WHO
41,2,5,6,8,9, 14, 15, 16, 17, 19, 20
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» Promocija novih Sportnih panog in vsebin telesne dejavnosti za otroke in mlade s

posebnimi potrebami.

» Vzpostaviti sistemsko spremljanje telesnega in gibalnega razvoja otrok in mladine

s posebnimi potrebami v celotnem vzgojno-izobrazevalnem sistemu.

3.1.3. Obstudijska Sportna dejavnost®

Strateski cilji » Povecanje obsega ukvarjanja z obStudijsko Sportno dejavnostjo.

NPS 2024 » Zagotoviti pogoje za redno ukvarjanje s Sportom kot obstudijsko
dejavnostjo.

» Povecati obseg, strokovnost in raznolikost obstudijskih Sportnih
programov.

» Povecati deleZ redno in ob&asno telesno dejavnih Studentov za
100 %.

» Zagotoviti sistemsko spremljanje telesnih zmogljivosti Studentov
in izboljsati telesno zmogljivost.

» Povecati udeleZzbo Studentov na univerzitetnih tekmovanjih na
nacionalni in mednarodni ravni.

Kazalniki > Stevilo zagotovljenih ur $porta na univerzitetni ravni.

NPS 2024 » Delez sStudentov, ki se v prostem c¢asu redno ali obéasno
vkljuéujejo v (sofinancirane) celoletne (obStudijske) Sportne
programe.

> Stevilo $tudentov vkljuGenih v celoletne obStudijske $portne
programe.

> Stevilo obdin, ki sofinancirajo celoletne obstudijske $portne
programe.

> Stevilo univerzitetnih tekmovanj na nacionalni in mednarodni
ravni in Stevilo udeleZencev.

Ukrepi:

» Razsiritev Sportnih programov.

» Povecati sofinanciranje celoletnih programov.

» Povecati Stevilo univerzitetnih tekmovanj.

3.1.4. Sportna vzgoja otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni in vrhunski $port®

6 (
6,12, 13, 1

10), 11, 14,15, 16, 17, 19, 20
4,15,16, 17,19, 20, 22.
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Strateski  cilji » Povecati Stevilo otrok in mladine v tekmovalnih sistemih za 5 %.
NPS 2024 » Povecati Stevilo kategoriziranih Sportnikov do 21. leta starosti za
3 %.

» Povecati Stevilo strokovnih delavcev, zaposlenih v nacionalnih
panoznih Sportnih Solah in ob¢inskih panoznih Sportnih Solah.

» Razviti in uveljaviti model za prepoznavanje mladih Sportnih
talentov ter zagotoviti podporna okolja za Sportnikov celotni
razvoj.

» Ustvarjanje sistemskih pogojev za razvoj mladih Sportnih
talentov ter zagotavljanje podpornih okolij za njihov celostni
razvoj.

Kazalniki > Stevilo registriranih $portnikov do 21. leta starosti.
NPS 2024 > Stevilo kategoriziranih $portnikov do 21. leta starosti.

> Stevilo strokovnih delavceyv, zaposlenih v programih nacionalnih
panoZnih Sportnih Sol.

> Stevilo strokovnih delavcev, zaposlenih v programih obéinskih
panoZnih Sportnih Sol.

> Stevilo obdin, ki sofinancirajo programe obd&inskih panoZnih
Sportnih Sol.

> Stevilo olimpijskih $portnih panog iz rednega programa
Olimpijskih iger vkljuéenih v programe nacionalnih panoZnih
Sportnih Sol.

> Stevilo otrok in mladostnikov vkljuéenih v programe nacionalnih
panoZnih Sportnih Sol.

> Stevilo otrok in mladostnikov vkljuSenih v programe ob&inskih
panoZnih Sportnih Sol.

> Stevilo nacionalnih panoZnih $portnih zvez, ki imajo razvit model
prepoznavanja talentov.

Ukrepi:
» Povecati obseg financiranja programov Sportne vzgoje otrok in mladine

usmerjenih v kakovostni in vrhunski Sport.

» Povecati Stevilo zaposlenih strokovnih delavcev v obcinskih in nacionalnih

panoznih Sportnih Solah.

» Sistematizacija in digitalizacija spremljanja razvoja motori¢nih sposobnosti

Sportnikov.

» Financiranje usposabljanjin stalnega strokovnega izpopolnjevanja strokovnega in

izobrazenega kadra v Sportu.
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3.1.5. Kakovostni $port’

Strateski cilji » Povecati Stevilo registriranih Sportnikov v ¢lanskih kategorijah za 8
NPS 2024 %.
» Zagotoviti prostorske, materialne in strokovne pogoje za razvoj
kakovostnega Sporta na lokalni ravni.
Kazalniki > Stevilo registriranih $portnikov v &lanskih kategorijah.
NPS 2024 > Stevilo programov kakovostnega $porta na lokalni ravni
> Stevilo Sportnikov in $portnih ekip, vkljuSenih v programe
kakovostnega Sporta na lokalni ravni.
> Stevilo vzpostavljenih strokovnih teamov za strokovno podporo v
okviru programov kakovostnega Sporta.
> Stevilo Sportnikov, ki so koristili storitve strokovnjakov, &lanov
strokovnih teamov.
Ukrepi:

» Povecanje obsega programov kakovostnega Sporta.

» Sistemizacija in digitalizacija spremljanja telesne pripravljenosti Sportnikov, ki so

vklju€eni v programe kakovostnega Sporta.

» Financiranje usposabljanja in stalnega strokovnega razvoja strokovnih delavceyv,

ki so vklju¢eni v programe kakovostnega Sporta.

3.1.6. Vrhunski Sport®

StratesSki cilji » Povecati Stevilo vrhunskih Sportnikov.

NPS 2024 » Povecati Stevilo Sportnih panog v rednem programu olimpijskih
iger, ki imajo Sportnike s kategorizacijo vrhunskega Sportnika.

Kazalniki » Stevilo vrhunskih $portnikov.

NPS 2024 > Stevilo $portnih panog s kategoriziranimi vrhunskimi $portniki.

Ukrepi:

» Povecanje konkurenénosti programov vrhunskega Sporta.

YV V V V

Spodbude za vrhunske Sportnike in njihove trenerje.

Finan¢na podpora programom vrhunskega Sporta na nacionalni in lokalni ravni.
Strokovna podpora vrhunskim Sportnikom.

Sofinanciranje stalnega strokovnega izpopolnjevanja strokovnih delavcev, ki so

vkljuéeniv programe vrhunskega Sporta.

1!2!5!6!
1,2,5,6

10, 11,13, 14,15, 17,18, 19, 20.
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» Ustanavljanje nacionalnih panoznih $portnih centrov z ustreznimi prostorskimi,

kadrovskimi, izobrazevalnimi in bivalnimi pogoji za vrhunske Sportnike na

nacionalni ravni v mladinskih in ¢lanskih konkurencah.

3.1.7. Sportinvalidov®

Strateski cilji

>

Povecatidelez invalidov, vkljuéenih v programe Sporta invalidov, za

NPS 2024 30 %.
» Povecati deleZ registriranih in kategoriziranih $portnikov invalidov
za 50 %.
» Izboljsati povezave med Sportnimi in invalidskimi drustvi, ki
izvajajo programe za invalide.
» Razvoj nacionalnih panoZnih Sportnih zvez v smeri vkljuéevanja
paraSporta v svoj sistem.
» Zagotoviti sistemsko spremljanje telesnih zmogljivosti oseb s
statusom invalida.
» Izboljsati telesno zmogljivost oseb s statusom invalida.
Kazalniki » Stevilo oseb s statusom invalida, ki so vklju¢ene v redne strokovno
NPS 2024 vodene programe.
> Stevilo programov.
> Stevilo registriranih $portnikov.
» Delez in stevilo kategoriziranih Sportnikov.
> Stevilo vrhunskih parasportnikov.
> Stevilo $portnih panog, ki imajo registrirane ali kategorizirane
Sportnike invalide.
> Stevilo nacionalnih panoZnih $portnih zvez, ki imajo sistemsko
vklju¢en paraSport v svoja druStva.
> Stevilo izobraZenih in usposobljenih strokovnih delavcev na
podroc&ju Sporta invalidov.
> Stevilo opravljenih meritev telesnih zmogljivosti oseb s statusom
invalida.
Ukrepi:

» Spodbuditi razvoj Sporta invalidov na lokalni, drZavni in mednarodni ravni.

YV V V V

IzboljSati povezovanje Sportnih in invalidskih drustev na lokalni ravni.

Zagotoviti dvig konkuren¢nosti vrhunskega Sporta invalidov.

Zagotavljati statusne pravice vrhunskih Sportnikov invalidov.

Povecati Stevilo izobrazenih in usposobljenih strokovnih delavcev na podrocju

%1,2,5,6,10,11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22, 23
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Sporta invalidov.

» Zagotoviti redno merjenje telesnih zmogljivosti oseb s statusom invalida.

3.1.8. Sportna rekreacija™

Strateski  cilji
NPS 2024

Y

Y

Povecati delez redno Sportno in telesno dejavnih odraslih.
Povecati delez odraslih, vkljucenih v redne celoletne strokovno
vodene Sportne programe.

OzaveS$cati delodajalce o pomembnosti zagotavljanja aktivnih
odmorov med delovnim procesom ter ustrezne redne Sportne
vadbe izven delovnega Casa.

Povecati Stevilo strokovno vodenih programov Sportne
rekreacije na nacionalni in lokalni ravni.

Povezati zdravstveni sistem s ponudniki rednih programov
Sportne rekreacije za ohranjanje zdravega nacina Zivljenja.
Zagotoviti sistemsko spremljanje telesnih zmogljivosti odrasle
populacije.

Izboljsati telesno zmogljivost odraslih.

Kazalniki
NPS 2024

Delez Sportno in telesno dejavnih odraslih, vkljuéenih v celoletne
strokovno vodene programe Sportne rekreacije.

Stevilo programov $portne rekreacije na lokalni in nacionalni
ravni.

Stevilo strokovnih delavcev v strokovno vodenih programih
Sportne rekreacije.

Stevilo udeleZencev usposabljanj in stalnih strokovnih
izpopolnjevanjih na podroc&ju Sportne rekreacije.

Stevilo vzpostavljenih povezav med izvajalci zdravstvene
dejavnosti na primarni zdravstveni ravni in izvajalci programov
Sportne rekreacije.

Ukrepi:

» Poenotiti metodologijo spremljanja redno $portno in telesno dejavnih odraslih.

» Povecanje dostopnosti do redno organiziranih, celoletnih "'in strokovno vodenih

programov Sportne rekreacije.

» Spodbujanje udejstvovanja v celoletnih strokovno vodenih programih Sportne

rekreacije.

» Spodbujanje razlicnih oblik Sportne vadbe in telesne dejavnosti v naravi in na

91,2,5,6, 14,15, 16,17, 19, 20

1 Po smernicah WHO
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zunanjih Sportnih povrsinah.

Y

Spodbujanje razli¢nih oblik telesne dejavnosti v delovnem okolju.

Y

Spodbujanje delodajalcev, da svojim zaposlenim omogocijo ustrezno redno
Sportno vadbo in telesno dejavnost izven delovnega ¢asa.

A\

Vzpostaviti sistem spremljanja telesne zmogljivosti odraslih.

» Financiranje usposabljanja in omogocanje stalnega strokovnega izpopolnjevanja
strokovnih delavcev na podrocju Sportne rekreacije.

» Povecanje financiranja rednih strokovno vodenih programov $portne rekreacije v

lokalnih skupnostih in na nacionalni ravni.

Y

Vzpostavitev sistema sodelovanja Sporta in zdravstva.
» Okrepitev medsektorskega sodelovanja na podrocju spodbujanja zdravega
Zivljenjskega sloga.

Y

Povezovanje delodajalcev in izvajalcev Sportnih programov v lokalnem okolju.

Y

Priprava in izvedba nacionalne kampanje za spodbujanje Sportne dejavnosti
odraslih.

3.1.9. Sport starejsih'2

StrateSki cilji » Povecati deleZ telesno dejavnih starejsih v strokovno vodenih

NPS 2024 $portnih programih.

» Povedati Stevilo strokovno vodenih programov Sporta starejSih
v lokalnem okolju.

» Povecati Stevilo izobraZenih in usposobljenih strokovnih
delavcev na podrocju Sporta starejsih.

» V domovih starejsih obéanov in dnevnih centrih vzpostaviti
redne programe vadbe za starejSe.

» Povezati zdravstveni sistem s ponudniki rednih, strokovno
vodenih programov za ohranjanje zdravja starejsih.

» Zagotoviti sistemsko spremljanje telesne sestave in telesnih
zmogljivosti populacije starejsih.

Kazalniki > Stevilo starejsih, vkljuéenih v celoletne strokovno vodene

NPS 2024 programe $porta starej$ih.

> Stevilo izobraZenih in $tevilo usposobljenih strokovnih
delavcev na podrocju Sporta starejSih.

> Stevilo strokovno vodenih programov $porta starejsih v lokalnih
skupnostih.

> Stevilo domov starej$ih in dnevnih centrov, ki izvajajo programe
Sporta starejSih.

121,2,5,6,14,15,16,17,19, 20
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> Stevilo ob&in, v katerih je vzpostavljena povezava, in Stevilo
povezav med izvajalci zdravstvene dejavnosti na primarni
zdravstveni ravni in ponudniki programov Sporta starejSih.

> Stevilo izvedenih meritev sestave telesa in telesnih zmogljivosti
populacije starejsih.

Ukrepi:
» Vdomovih starejsSih obéanovin dnevnih centrih vzpostaviti redne programe vadbe.
» Sofinanciranje usposabljanja in stalnega izpopolnjevanja strokovnih kadrov na
podrocju Sporta starejSih.
» Vzpostavitev medresorskega sodelovanja med ministrstvi pristojnimi  za
zdravstvo, socialo in Sport za podrocje Sporta starejSih.

A\

Vzpostaviti sistem spremljanja telesne zmogljivosti starejSih.
» Priprava in izvedba nacionalne kampanje za spodbujanje telesne dejavnosti
starejsih.

3.2.  SPORTNI OBJEKTI IN POVRSINE ZA SPORT V NARAVI'®

Sportna infrastruktura, $portni objekti in povr§ine za $port v naravi, so pomemben
dejavnik delovanja Sporta in osnovi pogoj za njegovo izvajanje. Javni Sportni objekti in
povrSine za Sport v naravi so tisti, ki so v lasti Republike Slovenije ali v lasti lokalnih
skupnosti. Vpisani so v razvid javnih Sportnih objektov in povrSin za Sport v naravi.

Ministrstvo, pristojno za Sport, mora vzpostaviti mrezo javnih Sportnih objektov in povrsin
za Sport v naravi, ki obsega obstojeCe javne Sportne objekte in povrSine za Sport v naravi
ter merila za nacCrtovanje novih in za posodobitev obstojecih Sportnih objektov in povrSin
za Sport v naravi, ki bodo zagotavljala ustrezno regionalno razprSenost in bodo dostopna
vsem prebivalcem Republike Slovenije. Mrezo javnih Sportnih objektov in povrsin za Sport
v naravi na lokalni ravni dolocCi lokalna skupnost.

Nacionalni program v prilogi vsebuje podrobnejSo opredelitev podrog¢ja infrastrukture.

Y

StrateSki  cilji Sprejeti strategijo razvoja Sportne infrastrukture v Sloveniji.

NPS 2024

Y

Sprejeti normative zaizgradnjo nove Sportne infrastrukture kot pogoj
za sofinanciranje iz javnih virov.
» Zagotoviti kakovostno, primerno in enakomerno regionalno

porazdeljenosti Sportnih objektov.

131,5,7,10,11, 12,13, 17, 20, 22
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V razvidu javnih Sportnih objektov in povrSin za Sport v naravi
zagotoviti vse podatke o javnih Sportnih objektih in povrSinah za
Sport v naravi, ki so v lasti Republike Slovenije ali v lasti lokalnih

skupnosti.

» \Vzpostaviti mreZzo javnih Sportnih objektov in povrsin za Sport v
naravi na drzavni in lokalni ravni.

» Zagotoviti podlage za vkljucitev javno-zasebnih in zasebnih Sportnih
objektov, namenjenih zagotavljanju pogojev za izvajanje javnega
interesa v Sportu, v mrezo javnih Sportnih objektov.

» Vzpostavitev sistema sofinanciranja Sportnih objektov nacionalnih
panoznih Sportnih centrov kot strateSko pomembnega dela Sportne
infrastrukture.

Kazalniki » Povrsina pokritih in nepokritih javnih vadbenih povrsin po Sportnih
NPS 2024 panogah.

> Stevilo pokritih in nepokritih javnih vadbenih povr$in po $portnih
panogah.

» Povrsina zasebnih Sportnih povrsin, vklju¢enih v mreZo Sportnih
objektov, ki uresnicujejo javni interes Sporta.

» Povrsina Solskih Sportnih dvoran in zunanjih Solskih Sportnih povrsin
na ucenca.

> Stevilo $portnih objektov z ustreznimi resitvami za gibalno ovirane.

» DeleZ zasedenosti Sportnih objektov s Sportnimi programi, ki se
sofinancirajo iz javnih sredstev.

» DeleZ zasedenosti Solskih Sportnih objektov za izvajanje letnega
programa Sporta.

» DolzZina oznacenih planinskih poti.

> Stevilo planinskih koé& in zavetisé.

> Stevilo urbanih $portnih objektov in povr$in za $port v naravi v
mestih.

> Stevilo novozgrajenih $portnih objektov.

Ukrepi:

» Odpraviti obstoje¢a nesorazmerja v razpoloZljivosti vadbenih Sportnih povrsin

med lokalnimi skupnostmi.

» Uvedba metodologije izracunavanja izkoriS¢enosti uporabe javnih S$portnih

objektov.

» Spodbuditi vklju¢evanje zasebnih Sportnih objektov v mrezo Sportnih objektov za

uresnicevanje javnega interesa na podroc¢ju Sporta.

» Vodenje Razvida javnih Sportnih objektov in povrSin za Sport v naravi.
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» Vzpostavitev enakomerno porazdeljene mreze javnih Sportnih objektov in povrsin
za Sport v naravi na drzavni in lokalni ravni, glede na potrebe, kot izhajajo iz
izkoris€enosti.

A\

Spodbujanje izgradnje Sportnih objektov v okviru javno-zasebnega partnerstva.

A\

Sofinanciranje izgradnje nacionalnih panoznih Sportnih centrov.

» Vzpostavitev oziroma krepitev sodelovanja med investitorji v $portno
infrastrukturo in nacionalnimi panoznimi ter lokalnimi Sportnimi zvezami.

» Zagotovitev prednostne uporabe vse Sportne infrastrukture, ki je del javnih
vzgojno-izobraZevalnih zavodov, po prednostnih kriterijih iz 71. &lena ZSpo-1.

» Omogociti uporabo Sportne infrastrukture v ¢asu izven Solskih aktivnosti brez
omejitev uporabe alkoholnih pijac.

» Priprava in sprejetje standardov in normativov za upravljanje Sportnih objektov.

3.3. RAZVOIJNE, STROKOVNE IN RAZISKOVALNE DEJAVNOSTIV SPORTU™

Razvojne dejavnosti predstavljajo podporo vsem drugim dejavnostim v Sportu. Gre za
strokovne naloge, ki se medsebojno prepletajo. Njihov namen je zagotoviti moZnosti in
standarde za izvajanje Sportnih programov.

1.3.1 Sport v vzgojno-izobraZzevalnem sistemu'®

Gibanje je ena od osnov zdravja. Podrocje je opredeljeno kot podporni sistem Sportnim
programom, ¢eprav samo ne sodi med Sportne programe, ki jih dolo¢a Zakon o Sportu,
zato na tem podrocju ni opredeljenih ciljev, kazalnikov in ukrepov.

V slovenskih vrtcih se podrocje, ki je del kurikuluma za vrtce, imenuje gibanje; v celotni
navpi¢nici vzgojno-izobrazevalnega sistema pa imajo ucenci in dijaki obvezen predmet
Sport oziroma Sportna vzgoja v razlicnem obsegu tedenskih ur (1 do 3 ure po 45 minut).
Na prvih dveh stopnjah bolonjskega Studija so predmeti z razlicnimi poimenovaniji, ki
vkljuCujejo Sportne vsebine, vkljuceni le v nekatere Studijske programe kot izbirni
predmeti. Solska predmeta $port oziroma $portna vzgoja predstavljata edino redno
Sportno dejavnost za celotno populacijo otrok (od 6. do 15. leta) ter za velik delez
mladine. Njun obseg in kakovost sta izjemnega pomena za zdrav razvoj, oblikovanje
zdravega zivljenjskega sloga in ustrezno socializacijo otrok in mladine. Strateski cilji
morajo biti usmerjeni v zagotavljanje ustrezne koli¢ine vadbe za vse otroke in mladino ter
izboljSanje njene kakovosti.

41,3,5,6,10,11,12,13.
151,4,6,14,15, 16, 17.
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1.3.2 lzobrazZevanje, usposabljanje in izpopolnjevanje strokovnih kadrov v Sportu’®

Kakovostni strokovni in izobrazeni kadri v Sportu so pomemben dejavnik razvoja in
uspesnosti, tako na podrodju izvajanja Sportnih programov.

Strateski | » Dvig kakovosti usposabljanja kadrov v Sportu.
cilii NPS | » Povedati $tevilo aktivnih strokovnih delavcev v $portu.
2024

Y

Povecati Stevilo zaposlenih strokovnih delavcev v nacionalnih panoZnih in
obcinskih Sportnih Solah.

A\

Povecati Stevilo obcéin, ki sofinancirajo ob¢inske panozZne Sportne Sole.

» Doseci stalno izpopolnjevanje vseh strokovno izobraZenih, ki delujejo v
slovenskem Sportu.

» Dvigniti raven strokovnega znanja delavcev v Sportu (izpopolnjevanja,

licenciranja).

Kazalniki > Stevilo izobraZenih strokovnih delavcev v $portu, vpisanih v razvid
NPS 2024 strokovno izobraZenih in strokovno usposobljenih delavcev v Sportu.
> Stevilo usposobljenih strokovnih delavcev v $portu, vpisanih v razvid

strokovno izobraZenih in strokovno usposobljenih delavcev v Sportu.
Stevilo strokovnega kadra v programih licenciranja v $portu.

Stevilo strokovnega kadra v programih izpopolnjevanja v $portu.
Stevilo programov strokovnega usposabljanja v $portu.

Stevilo programov izobraZevanja na podrod&ju $porta.

VV V V VY

Stevilo nacionalnih panoZnih Sportnih zvez s programi licenciranja.

Ukrepi:
» Redna evalvacija obstojecih programov usposabljanja.
» Obvezno redno izpopolnjevanje izobrazenega in usposobljenega kadra za delo na
podrocju Sporta.
» Sofinanciranje strokovnih usposabljanj, izpopolnjevanj in licenciranj strokovnih
kadrov v Sportu.

1.3.3 Statusne pravice Sportnikov, trenerjev in strokovna podpora programov'’

1.3.3.1 Dvojna kariera

61,2,3,4,5,8,9,10, 11,12, 13, 14, 17.
75,10, 11,12,13, 17,18, 19, 20.
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V skladu z usmeritvami Evropske unije’® je potreben sistematic¢en pristop k izzivom, ki jih
obremenitve Sportnega udejstvovanja ovirajo pri izobrazevanju oziroma pri vstopu na trg
dela in aktivnostih na trgu dela. Glavni izzivi so skrb za razvoj mladih Sportnikov v obdobju
zgodnje specializacije, v izobrazevanju in usposabljanju, ravnovesje med Sportnimi in
izobrazevalnimi obveznostmi ter kasneje ravnovesje med Sportnimi obveznostmi in
zaposlitvijo. Pomembna je tudi skrb za obdobje po konc¢ani Sportni karieri Sportnika, ko
vstopa na trg dela, vklju¢no za Sportnike, ki Sportno kariero zakljucijo prej, kot je bilo
nacrtovano.

1.3.3.2 IzobrazZevanje Sportnikov

Sportnikom je potrebno ob $§portnem udejstvovanju omogogiti uspes$no izobrazevanije, pri
¢emer mora biti Sportnikom na voljo sistemska podpora. S spodbujevalnimi ukrepi, kot so
status Sportnika, Sportni oddelki, Solski Sportni koordinatorji, Stipendiranje, z inovativnimi
pristopi pri procesu izobrazevanja ter sistemskimi reSitvami na zakonodajnem podrocju
drzava skrbi za vse SolajoCe se Sportnike.

Strateski cilji | » Ucinkovit sistem prilagajanja Solskih oziroma Studijskih obveznosti
NPS 2024 Sportnim obveznostim.
» Vzpostavljen celovit, pregleden in dostopen sistem ukrepov za razvoj
dvojne kariere Sportnikov.
Kazalniki > Stevilo $portnih oddelkov na gimnazijah.
NPS 2024 > Stevilo $portnikov, ki prejema Stipendije na podlagi Sportnega
rezultata.
> Stevilo uGencev s statusom perspektivnega ali vrhunskega $portnika
v skladu s predpisi o0 osnovni soli.
> Stevilo dijakov s statusom perspektivnega ali vrhunskega $portnika v
skladu s predpisi o prilagoditvah Solskih obveznosti.
> Stevilo Studentov s statusom $portnika v skladu z univerzitetnimi
pravili.
Ukrepi:

» Povecati nabor razli¢nih spodbud za u¢ence, dijake, Studente Sportnike.

» Poenotenje pravil o prilagoditvah Solskih obveznosti v osnovnih in srednjih Solah.

» Poenotenje terminoloskih opredelitev izrazov »vrhunski« in »perspektivni« Sportnik
v predpisih s podrocja Sporta in izobrazevanja.

18 EU Gidlines on Dual Careers of Athletes (2013). Luxembourg. Publications Office at the European Union.

23



Y

Vzpostavitev modela ustrezne podpore Sportnikom v srednjeSolskih programih.

Y

Spodbujanje razli¢nih sistemov Stipendiranja.

Y

Spodbujanje prilagajanja Sportnih in Studijskih obveznosti za Studente na
univerzah.
» Sistemska ureditev podaljSanja statusa.

1.3.3.3 Zaposlovanje Sportnikov in strokovnih delavcev

Zaposlovanje Sportnikov in strokovnih delavcev v javnhem sektorju prispeva k ustrezni
socialni in ekonomski varnosti vrhunskih Sportnikov in trenerjev. Vzpostaviti je potrebno
tudi sistem za svetovanje in podporo Sportnikom pri kariernem nacrtovanju, usklajevanju
Sportnih in delovnih obveznosti ter prehajanju v obdobje po Sportni karieri.

Strateski cilji | » Ucinkovit sistem zaposlovanja Sportnikov in strokovnih delavcev v javni
NPS 2024 upravi, ki jim omogocCa dolgoro¢no socialno in ekonomsko varnost
(uveljavijanje usmeritev Evropske unije’®, ki se nanasajo na dvojno
kariero Sportnikov).

» Spodbujanje zaposlovanja Sportnikov v zasebnem sektorju.
Kazalniki > Stevilo zaposlenih vrhunskih $portnikov v javni upravi na drzavni in
NPS 2024 lokalni ravni.

> Stevilo zaposlenih strokovnih delavcev v javni upravi na drZavni in
lokalni ravni.

> Stevilo zaposlenih $portnikov in strokovnih delavcev v zasebnem
sektorju.

> Stevilo uveljavijenih dejavnosti iz usmeritev Evropske unije, ki se
nanasajo na dvojno kariero Sportnikov.

Ukrepi:
» Povecanje Stevila zaposlenih vrhunskih $portnikov in trenerjev v javhem sektorju
na drzavni in lokalni ravni.
» Vzpodbude zasebnemu sektorju za zaposlovanje vrhunskih Sportnikov.
» Sistem opravljanja pripravnistva ali prakse v ¢asu ali po zaklju¢ku Sportne kariere.

1.3.3.4 Zdravstveno varstvo sportnikov

Pravica Sportnikov do preventivhega zdravstvenega varstva je normativno urejena v
Zakonu o Sportu in s predpisi, ki urejajo zdravstveno varstvo in zdravstveno zavarovanje.

19 EU Gidlines on Dual Careers of Athletes (2013). Luxembourg. Publications Office at the European Union.
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Cilj zdravstvenega varstva Sportnikov je ¢im boljSe zdravje Sportnika z namenom
zagotovitve varne vadbe in ¢im hitrejSe obravnave v primeru izkazanih potreb.

Strateski cilji | » UCcinkovit sistem zagotavljanja pravic Sportnika, povezanih z

NPS 2024 zdravstvenim varstvom in zdravstvenim zavarovanjem.

» \Vzpostavitev sistema za skrb za dusevno zdravje Sportnikov.
Kazalniki > Stevilo zdravstvenih timov, ki izvaja preventivne zdravstvene preglede
NPS 2024 $portnikov.

> Stevilo realiziranih preventivnih pregledov kategoriziranih  in
registriranih Sportnikov do 26. leta starosti na letni ravni.

» DeleZ registriranih Sportnikov, ki so opravili preventivni zdravstveni
pregled na letni ravni (razmerje med Stevilom opravljenih preventivnih
zdravstvenih pregledov pri registriranih Sportnikih in Stevilom
registriranih Sportnikov na letni ravni).

> Stevilo nadstandardnih zdravstvenih zavarovanj za vrhunske $portnike
in obseg sredstev namenjenih za ta namen.

> Stevilo izobraZevanj na podro&ju dusevnega zdravja $portnikov.

Ukrepi:
» Povecanje mreZe izvajalcev zdravstvene podpore Sportnikom.
» lzvajanje preventivnih zdravstvenih pregledov za Sportnike.
» Analiza stanja in razvoj nac¢inov spremljanja duSevnega zdravja S$portnikov ter
izvajanje izobrazZevanj.

A\

Sofinanciranje nadstandardnega zdravstvenega zavarovanja vrhunskih Sportnikov.

Y

IzboljSati povezavo in koordinacijo med zdravstveno podporo Sportnikov in
strokovno podporo v §portnih programih.
» lzvedba kampanje o pomembnosti preventivnih pregledov za zdravje Sportnikov.

1.3.3.5 Spremljanje pripravljenosti Sportnikov, svetovanje o Sportni vadbi in
strokovna podpora programom

Ugotavljanje in spremljanje pripravljenosti Sportnikov predstavlja osnovo strokovnega
dela v Sportu.

Strateski cilj » Nadgradnja sistema strokovne podpore Sportnikom pri procesu vadbe.
NPS 2024

Kazalniki > Stevilo spremljanih $portnikov po $§portnih panogah.

NPS 2024 > Stevilo spremljanih $portnikov, mlaj$ih od 21 let, po $portnih panogah.
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A\

Stevilo spremljanih Sportnikov po rehabilitaciji.

A\

Stevilo $portnih panog v rednem programu Olimpijskih iger, vkljuéenih v
sistem spremljanja.

> Stevilo na novo uvedenih ali prenovljenih diagnosti¢nih postopkov.

Ukrepi:
» Nacrt spremljanja pripravljenosti Sportnikov.
» Razvoj diagnostike v Sportu.

1.3.4 ZalozniStvo v Sportu
Zaloznistvo v Sportu obsega sofinanciranje periodicne in monografske literature ter

promocijskih publikacij, ki podpirajo kakovost dela v Sportu in prispevajo k razumevanju
Sporta in njegovih ucinkov.

StrateSki cilji » PovecCanje obsega novoizdane Sportne poljudne, strokovne in
NPS 2024 znanstvene literature.

Kazalniki » lzdana Sportna literatura, sofinancirane s strani drZave in lokalnih
NPS 2024 skupnosti

Ukrepi:

» Povecati obseg financiranja.
» Povecati koli¢ino izdane Sportne literature.

1.3.5 Znanstveno-raziskovalna dejavnost v Sportu
Namen znanstveno raziskovalne dejavnosti v Sportu je prek temeljnih in aplikativnih

raziskav pridobivati znanja o kineziologiji ter prek uporabnih in razvojnih raziskav prenasati
raziskovalne izsledke v Sportno prakso ter podporo oblikovanju politik na podro¢ju Sporta.

Strateski cilj | » Povecanje obsega aplikativnih raziskav na podrocju Sporta.
NPS 2024

Kazalniki Stevilo aplikativnih raziskav v $portnih panogah.

NPS 2024 Stevilo ciljno raziskovalnih programov.

Obsegjavnih sredstev za raziskovalne projekte v Sportu in kineziologiji.

vV V V V

Stevilo javno sofinanciranih raziskovalnih projektov v $portu in
kineziologiji.
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Ukrepi:
» Opredelitev ciljno-raziskovalnega programa za vse pojavne oblike Sporta.
> Spodbujanje NPSZ za pripravo raziskovalnih projektov z raziskovalnimi
ustanovami in poveCanje obsega aplikativnih raziskav na podrodju Sportnih
panog.

1.3.6 Informacijsko-komunikacijska tehnologija na podrocju Sporta

Digitalizacija je pomembna na nivoju promocije in udejstvovanja v Sportu ter na nivoju
organiziranosti Sporta in podpornih mehanizmov v Sportu.

Strateski cilj | » S pomocjo digitalizacije povecati ucinkovito pridobivanje,

NPS 2024 spremljanje, analiziranje in posredovanje informacij v podporo
ugotavljanju stanja in odlo¢anju na podrocju Sporta.

Kazalniki > Stevilo informacijsko-komunikacijsko podprtih podrodij Letnega

NPS 2024 programa Sporta na drzavni in lokalni ravni.

Ukrepi:

» Uvedba centralne informacijske podpore.
» Vzpostavitev sistema spremljanja izvajanja in realizacije nacionalnega programa
Sporta ter letnih programov Sporta.

Y

Digitalizacija postopkov pridobivanja javnih sredstev na podro¢ju Sporta.
» Digitalizacija vseh registrov na podroc¢ju $porta.

3.4. ORGANIZIRANOST V SPORTU?

Nacela delovanja in organiziranosti Sporta v Sloveniji temeljijo na Evropskem modelu
Sporta, ki izpostavlja evropske vrednote, preprecuje pretirano komercializacijo in sloni na
nacelih solidarnosti, vkljucevanja in pravicnosti. Zagovarja piramidno strukturo
organiziranosti Sporta, strukturiranost na nacionalni osnovi, eno zvezo za posamezno
Sportno panogo ali lokalno skupnost, poudarja solidarnost do nizjih ravni Sporta in
odprtost tekmovanj.

3.4.1. Delovanje izvajalcev Sportnih programov
Delovanje izvajalcev letnih programov Sporta skladno z Zakonom o Sportu na drzavni in

lokalni ravni je v javhem interesu, zato drzava in lokalne skupnosti njihovo delovanje
spodbujajo in materialno podpirajo.

201,38,5,10, 11,12, 13, 17, 20, 21, 23.
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Strateski cilji
NPS 2024

Y VY

A\

Dvig organizacijske ucinkovitosti izvajalcev Sportnih programov.
Povecati delez Sportnih organizacij z redno zaposlenim in
kompetentnim strokovnim kadrom.

Povecati obseg sredstev namenjenih delovanju Sportnih organizacij.
Zagotoviti sistemsko financiranje in okrepiti vlogo regijskih pisarn
OKS-ZSZ.

Kazalniki
NPS 2024

Y VY

Y

Y VYV

YV V V

Stevilo pravnih subjektov, ki izvajajo $portno dejavnost.

Stevilo izvajalcev letnega programa Sporta na nacionalni in lokalni
ravni.

Stevilo &lanov $portnih drustev.

Stevilo javnih zavodov za $port na lokalni ravni in Stevilo lokalnih
Sportnih zvez.

Stevilo regijskih pisarn OKS-ZSZ.

Stevilo $portnih zvez z zaposlenim strokovnim kadrom.

Obseg javnih sredstev za delovanje Sportnih druStev in zvez na lokalni
ravni.

Obseg javnih sredstev za delovanje zavodov, povezanih s Sportom na
lokalni in nacionalni ravni.

Obseg javnih sredstev za delovanje OKS-ZSZ, Zveze SIS-SPK, NPSZ in
NSZ.

Obseg javnih sredstev za delovanje zamejskih Sportnih zvez.

Krepitev kompetenc organizacijskih struktur Sportnih organizacij.
Stevilo izvedenih programov in udeleZencev programov za krepitev
kompetenc organizacijskih struktur Sportnih organizacij.

Ukrepi:

» Povecati sredstva za sofinanciranje delovanja izvajalcev letnega programa Sporta na

drzavni in lokalni ravni.

» Spodbuditi Sportne organizacije k pridobitvi statusa NVO v javnem interesu na

podrocju Sporta.

» Okrepiti vlogo lokalnih Sportnih zvez na podroc¢ju priprave in izvedbe letnega programa

Sporta na lokalni ravni, povecati profesionalizacijo lokalnih Sportnih zvez.

» Zakonsko opredeliti redno krepitev kompetenc strokovnega kadra na podrocju

upravljanja Sportnih organizacij (uvedba obveznega licenciranja strokovnih delavcev

in organizacijsko-vodstvenih struktur).

> Delovanje regijskih pisarn OKS-ZSZ povezati z regijskimi razvojnimi agencijami in

drugimi regijskimi organizacijami (koordinatorji) na podro¢ju Sporta.
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3.4.2. Prostovoljstvo v Sportu

Prostovoljstvo, ki ga opredeljuje podroCni zakon, je pomemben dejavnik delovanja
slovenskega $porta, predvsem na podrocjih izvajanja $portnih programov, delovanja
izvajalcev letnih programov Sporta ter organizacije Sportnih prireditev. Spodbujanje
prostovoljstva krepi vklju¢enost Sporta v druzbene sisteme, pripomore k ozaveS¢anju o
pomenu Sporta za posameznika in druzbo ter pomembno prispeva k finanéni vzdrznosti
izvajanja programov, delovanja izvajalcev ter organizacije Sportnih prireditev.

Strateski cilji | » Udejanjanje doloCb Zakona o prostovoljstvu na podrocju Sporta.

NPS 2024 » Povecati deleZ Sportnih organizacij vpisanih v vpisnik prostovoljskih
organizacij in organizacij s prostovoljskim programom.

» Sistemsko evidentiranje prostovoljnega dela v Sportu z vzpostavitvijo
nacionalne baze.

» Usposabljanje prostovoljcev za posamezne organizacijske in strokovne

naloge.
Kazalniki > Stevilo prostovoljskih ur na podrodju Sporta.
NPS 2024 > Stevilo izvajalcev $portnih programov, vpisanih v vpisnik prostovoljskih
organizacij.
> Stevilo usposabljanj za prostovoljce na podrocju Sporta.
> Stevilo prostovoljnih delavcev v nacionalni bazi.
Ukrepi:

» Krepiti prostovoljstvo kot vrednoto.
» Nacionalna kampanja za vpis izvajalcev Sporta (nevladnih organizacij) v vpisnik
prostovoljskih organizacij in organizacij s prostovoljskim programom.

A\

Spodbujanje vklju€evanja in priznavanja prostovoljstva v Sportnih organizacijah.

A\

Razvoj orodja za vzpostavitev nacionalne baze prostovoljnih delavcev v Sportu in
evidentiranja opravljenih ur prostovoljnega dela v Sportu.
3.5. SPORTNE PRIREDITVE IN PROMOCIJA SPORTA?'

3.5.1. Sportne prireditve

Sportne prireditve so osrednji organizacijski dogodek $porta, ki vpliva na promocijo in
razvoj okolja, druzbe, turizma in gospodarstva.

Strateski cilji » Vzpostavitev sistema organiziranja mednarodnih  $portnih
NPS 2024 prireditev.

212,4,10, 11,12, 13, 22.
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» Trajnostne Sportne prireditve.
» Promocija drZave skozi Sportne prireditve.

Kazalniki > Stevilo izvedenih mednarodnih $portnih prireditev.
NPS 2024 » Meritev ucinka Sportnih prireditev.
Ukrepi:
» Spodbujanje organizacije mednarodnih Sportnih prireditev.
» Priprava metodologije za izra¢un ucinkov organizacije Sportnih prireditev in
priprava meril za odlo¢anje o njihovi organizaciji in morebitnem sofinanciranju.
» Posodobitev normativne ureditve postopka za kandidiranje in organiziranje
Sportnih prireditev.
» Spodbujanje vkljuéevanja dodatne turisticne ponudbe in lokalnih vsebin kot

dodatnega programa na Sportnih prireditvah.

3.5.2. Sportni turizem

Vizija Strategije slovenskega turizma (2022 - 2028) temelji na trajnostnem razvoju in

prispevku Sportnega turizma k druzbeni blaginji ter ugledu Slovenije v svetu. Sem sodijo

razlicna potovanja in aktivnosti ali dozivetja domacih in tujih turistov na podrocju Sporta.

To vklju€uje Sportne aktivnosti v naravi, obisk Sportnih prireditev, udelezbo na pripravah.

Strateski cilji | » Povecati obseg in kakovost $portnega turizma.
NPS 2024 » Povecati obseg kongresnega turizma na podroc&ju Sporta.
» Povecati prepoznavnost Slovenije kot turisticno-sportne destinacije.
Kazalniki > Stevilo opravljenih storitev na podrocju $portnega turizma in visina
NPS 2024 prihodkov izvajalcev turistiénih storitev.
> Stevilo uporabnikov storitev »$portnih turistove.
Ukrepi:
» lzvajanje ukrepov Strategije slovenskega turizma na podroc¢ju Sporta.
» Povezovanje, sodelovanje in finan¢na soudeleZba turisti¢nih destinacij in lokalnih
skupnosti na podrocju Sportne infrastrukture.
» Vzajemno nacrtovanje S$portne in turisticne infrastrukture v turisti¢nih

destinacijah in lokalnih okoljih.

3.5.3. Javno obveSc¢anje in promocija Sporta

Mediji so zaradi svojega vpliva na Sport klju¢nega pomena. S kampanjami za spodbujanje
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kljuénih podrogij v Sportu ciljno podpiramo prepoznavnost in razvoj.

Strateski cilji | » Povecati obseg in doseg vsebin Sporta otrok in mladine ter Sportne

NPS 2024 rekreacije.

» Povecati obseg promocijskih aktivnhosti na podro¢ju osvescanja
zdravega in aktivnega Zivljenjskega sloga.

A\

Kazalniki Stevilo oddaj za spodbujanje razli¢nih pojavnih oblik $porta.
NPS 2024 > Stevilo promocijskih aktivnosti na podro&ju zdravega in aktivnega
Zivljenjskega sloga.

Ukrepi:
» Doloc¢anje strateSko pomembnih medijskih vsebin ter normativna ureditev, kjer je
to relevantno.
» Nacionalna kampanja za ozaveS¢anje o pomenu Sporta, Sportnega udejstvovanja
in spodbujanje rednega ukvarjanja s Sportom.
» Okrepitev medresorskega sodelovanja na podrocju osveS¢anja zdravega in
aktivnega zivljenjskega sloga.

3.5.4. Sportna dedi$¢ina in nacionalni muzej $porta
Poslanstvo muzeja je ohranjanje snovne in nesnovne Sportne dediS¢ine z zbiranjem in

proucevanjem, osveScanje o Sportni dediScini in posredovanje vedenja o razvoju in vlogi

Sporta med Slovenci.

StrateSki cilji » Organizirano zbiranje, dokumentiranje, hramba in promocija
NPS 2024 gradiva $portne dediséine.

Kazalniki > Stevilo enot po muzejskih standardih dokumentiranega in
NPS 2024 hranjenega gradiva.

Ukrepi:

» Zagotavljanje materialnih pogojev za delovanje nacionalnega muzeja Sporta.
» Zasnova in postavitev razstave o razvoju Sporta na Slovenskem.

3.6. DRUZBENA IN OKOLJSKA ODGOVORNOST V SPORTU?

Pomembni elementi sodobnega $porta so Sportno obnasanje, varno okolje za ukvarjanje
s Sportom vseh udeleZencey, integriteta, standardni dobrega upravljanja ter trajnostne

smernice.

228,9,10, 11,12, 13, 14, 15, 16, 19.
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3.6.1. Sportno obnasanje

Sportno obnasanje pomeni iskanje tekmovalne prednosti v $portu, skladno s pravili igre,

brez namerne povzrocitve poSkodbe oziroma nadlegovanja ali uporabe nedovoljenih

snovi in metod, spostljiv odnos do drugih udelezencev $portnega tekmovanja in okolja,

spostovanje rezultata, cenjenje dosezka, spoStovanje drugacnosti ter krepitev drugih

etiénih vrednot v Sportu.

Strateski cilji » Ohraniti Sportno obnaSanje kot najviSjo vrednoto pri Sportnem
NPS 2024 udejstvovanju.
» Preprecevanje vseh oblik zlorab in nasilja v Sportu.
Kazalniki > Stevilo primerov diskriminacije, nestrpnosti in nasilja v $portu,
NPS 2024 prepoznanih s strani ambasadorja.
> Stevilo primerov dobrega $portnega obnasanja.
> Stevilo programov ozave$canja, posvetov in akcij na podrodju
preprecevanja vseh vrst zlorab in nasilja v $portu.
> Stevilo podeljenih priznanj za $portno obna$anje slovenskim
posameznikom in organizacijam s strani EFPM?3 in CIFP?,
Ukrepi:

» Povecanje obsega delovanja ambasadorja za Sport, strpnost in fair play.

» Organiziranje posvetov in programov ozavesc¢anja o zlorabah in nasilju v Sportu.

» Normativna ureditev varnosti na Sportnih prireditvah.

3.6.2. Preprecevanje dopinga v Sportu

Pristojnainstitucija za izvajanje programov preprec¢evanja uporabe prepovedanih snoviin

postopkov v Sportu v Republiki Sloveniji je Slovenska antidoping organizacija (SLOADO),

ki je neodvisna protidopinSka organizacija in deluje usklajeno s svetovnim programom

boja proti dopingu. Namen SLOADO je zaSc¢ititi temeljno pravico Sportnikov, da trenirajo

in tekmujejo v poStenem Sportu, da so primerno ozavesceni in da so njihove pravice v

vseh protidopinskih postopkih spoStovane in upoStevane.

Strateski cilji
NPS 2024

» Izpolnjevanje temeljnih obveznosti v skladu s konvencijama in

Svetovnim protidopinskim Kodeksom.

» Zagotavljanje integritete Sporta z vecjo osredotoc¢enostjo na Sportnike

23 Evropsko gibanje za $portno obnasanje - The European Fair Play Movement

24 Mednarodni komite za $portno obnasanje - The International Committee for Fair Play
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in trenerje, spodbujanjem izvajanja protidopinSkega programa na
nacionalni ravni in aktivhim sodelovanjem na mednarodni ravni.

» Nacrtovanje in izvajanje nacionalnega protidopinskega programa v
skladu s protidopinskimi pravili.

Kazalniki » Izpolnjevanje obveznosti v skladu s konvencijama - sodelovanje v
NPS 2024 nadzorni skupini Sveta Evrope.
> Stevilo vkljuéenih $portnikov, trenerjev in  njihovih povratnih

informacij v protidopinSke programe.

Stevilo izvedenih testiranj na in izven tekmovanj.

Stevilo usposobljenih in akreditiranih oseb za odvzem vzorcev.
Stevilo opravljenih protidopinskih e-izobraZevanj.

Stevilo usposabljanj akreditiranih izobraZevalnih timov.

VV VY VY

Stevilo izvedenih preventivnih programov.

Ukrepi:

» lzvajanje in spodbujanje nacionalnega protidopinskega programa v skladu z
veljavnimi predpisi.

» Vkljucevanje Sportnikov, trenerjev in organizacijskin delavcev v Sportu v
protidopinske programe.

» Nacrtovanje in izvajanje ucinkovitega programa testiranj, vklju¢ujo¢ zbiranje
podatkov in preiskave, postopke upravljanja z rezultati, upravljanje terapevtskih
izjem in zaSc¢ito zasebnosti in osebnih podatkov.

» Priprava in izvajanje preventivnih protidopinskih programov v tekmovalnem in
rekreativnem Sportu.

» Sofinanciranje komunikacije in odnosov z javnostjo na podrocju protidopinga in
ozaveS$c€anja.

» Zagotavljanje prevodov protidopinskih pravil, izobraZevanja in informacijske

tehnologije v slovenski jezik.

3.6.3. Preprecevanje prirejanja Sportnih rezultatov

Igre na sreCo so pomemben vir financiranja Sporta, vendar predstavljajo tudi tveganje za

prirejanje Sportnih rezultatov. Zaradi tega je potrebno vzpostaviti u¢inkovite mehanizme

za obvladovanje teh tveganj.

Strateski cilji | » Vzpostavitev ucCinkovitega sistema obvladovanja tveganj za Sport, ki
NPS 2024 izhajajo iz prirejanja iger na sreco.

Kazalniki > Stevilo ugotovljenih prirejenih $portnih rezultatov.

NPS 2024
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Ukrepi:
» Vzpostavitev uc¢inkovitih mehanizmov.

3.6.4. Varovanje pravic Sportnikov in strokovnih delavcev v $portu

ZascCita Sportnikov in strokovnih delavcev v Sportu predstavlja niz standardov in zagotovil,
da bo $portno okolje varno za vse udelezence. Sportnike zadgitimo tako, da jasno
opredelimo vedenja in odnose, ki zmanjSujejo varnost v Sportu in ponudimo zasc¢ito
ogrozenemu udeleZzencu, potem pa vzpostavimo mehanizme, ki pomagajo preprecCevati
takSna vedenja in zmanjSajo verjetnost, da bi kdorkoli Sportniku Skodil.

Varuh Sportnikovih pravic skrbi za pravice Sportnikov in strokovnih delavcev v $portu,
obravnava pritozbe, pripombe, predloge in pobude Sportnikov, strokovnih delavcev v
Sportu, izvajalcev Sportnih programov, drzavnih organov, organov lokalne samouprave in
nosilcev javnih pooblastil. Objavlja primere dobrih in slabih praks v Sportu in o tem
obves$¢a javnost.

Strateski cilji | » Vzpostavitev varnega okolja za ukvarjanje s Sportom.
NPS 2024 » Dosledno varovanje pravic Sportnikov in strokovnih delavcev v Sportu.
Kazalniki > Stevilo izvedenih usposabljanj na podrodju varstva pravic.
NPS 2024 > Stevilo strokovnih delavcey, ki se udeleZijo usposabljan.

> Stevilo obravnavanih pobud varuhu $portnikovih pravic.

> Stevilo mediacij varuha $portnikovih pravic.

> Stevilo akcij ozave$canja o delovanju varuha $portnikovih pravic.
Ukrepi:

» Ozaves$canje Sportnikov, strokovnih in organizacijskih delavcev v Sportu o
pravicah Sportnikov in pristojnostih varuha Sportnikovih pravic.
» Vkljucitev vsebin o varnem okolju v Sportu v programe usposabljanja.

3.6.5. Zagotavljanje enakih moZnostiv Sportu

Enakost spolov velja za eno od temeljnih nacel dobrega upravljanja v evropskih in
mednarodnih Sportnih organizacijah. Na ravni EU in Republike Slovenije si prizadevamo
za zagotovitev varnega in pozitivnega Sportnega okolja ter aktivnosti za boj proti nasilju na
podlagi spola v Sportu in negativhim spolnim stereotipom, tako v samem Sportu kot v
povezanih medijih.
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3.6.6. ReSevanje sporov v Sportu

Arbitrazno reSevanje sporov je uveljavljen nacin reSevanja sporov v Sportu, ker se na tak
nacin spori reSujejo hitreje, primerneje in za Sport ucinkoviteje, kot pred rednimi sodiSci.
V svetu poznamo razli¢ne institucionalne oblike ureditve arbitraz. V primeru Slovenije bi
bilo potrebno v javni razpravi ugotoviti, kak§na ureditev bi bila primerna.

3.6.7. Trajnostni razvoj Sporta

Uveljavljanje trajnostnega razvoja v Sportu se prepleta skozi razlicna podrocja
nacionalnega programa. Zelo pomembno je povezovanje in usklajevanje trajnostnih
vidikov Sporta (druzbeni, okoljski in upravljavski) s tovrstnimi strategijami na drugih
podrocjih. Nacelo uvedbe nacela trajnosti v Sport se konkretizira na ravni razliénih
ukrepov na razli¢nih podro¢jih nacionalnega programa.

3.7. EVROPSKA IN MEDNARODNA RAZSEZNOST SPORTA%

Evropska razseznost Sporta obsega sodelovanje na ravni EU preko institucij EU (npr.
Evropska komisija, Svet ministrov EU in Evropski parlament), programov EU (npr.
Erasmus+, Obzorje Evropa, kohezijska politika EU) ter v okviru medvladne regionalne
organizacije Sveta Evrope s sedeZzem v Strasbourgu.

Mednarodna razseznost Sporta obsega sodelovanje s Slovencivzamejstvu in po svetu, na
zacasnem delu v tujini, sodelovanje s strokovnimi in znanstvenimi zdruZenji ter
strokovnjaki na podrocCju Sportne stroke in znanosti v mednarodnem prostoru,
mednarodnimi Sportnimi zvezami ter sodelovanje z drugimi nevladnimi in vladnimi
mednarodnimi organizacijami, npr. Zdruzeni narodi, UNESCO itd.

Bilateralno sodelovanje na podrocju Sporta obsega sodelovanje Slovenije s sosednjimi
drzavami ter drugimi drzavami v EU in izven na podlagi podpisanih meddrzavnih
protokolov, kakor tudi sodelovanje nacionalnih Sportnih zvez z zvezami drugih drzav.

Strateski cilji | > Ratifikacija in izvajanje bilateralnih, evropskih in mednarodnih

NPS 2024 sporazumov in konvencij na podroCju Sporta.

» Aktivno soustvarjanje politik in zakonodaje na ravni EU, pobud v okviru
Sveta Evrope in ZdruZenih narodov, vkljuéno z UNESCO.

» Podpora in krepitev evropskega modela Sporta, tudi z udelezbo v

postopkih pred Sodiséem EU.

25 23.
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Razvoj in podpora Sportno-gospodarski diplomaciji.

» Povecanje podpore zamejskemu Sportu.
Kazalniki > Stevilo bilateralnih sporazumov v $portu (dogovori na drZavnem
NPS 2024 nivoju).
> Stevilo slovenskih predstavnikov v vodstvenih strukturah evropskih in
mednarodnih Sportnih zvez in organizacij ter mednarodnih
znanstvenih in strokovnih zdruZenjih.
» Uresnic¢evanje evropskega modela Sporta.
» Sodelovanje Sporta in gospodarske diplomacije.
> Stevilo izvedenih dogodkov PLA, prijav projektov Erasmus+ .
> Stevilo zamejskih $portnih drustev, &lanov zamejskih $portnih zvez.
Ukrepi:

» Podpora bilateralnemu, evropskemu in mednarodnemu sodelovanju v $portu.

» Podpora zamejskim $portnim zvezam.

3.8. PODPORNI MEHANIZMIV SPORTU

3.8.1. Dobro upravljanje v Sportu

Dobro upravljanje v Sportu je pomembno, saj je povezano z ucinkovitostjo, finan¢no

stabilnostjo, druzbeno odgovornostjo in dolgoro¢nim razvojem Sportnih organizacij. To

povecuje njihovo sposobnost, da pozitivno vplivajo na Sportin SirSo druzbo.

Strateski cilji | » Vpeljati nacela dobrega upravljanja Sportne organizacije.
NPS 2024

Kazalniki » Posvetio nacelih dobrega upravljanja v Sportu.

NPS 2024

Ukrepi:

» Priprava priro¢nika s smernicami dobrega upravljanja v $portnih drustvih, nacionalnih

panoznih Sportnih zvezah in drugih Sportnih organizacijah, ki izvajajo nacionalni

program.

3.8.2. Spodbudno poslovno okolje za Sportne organizacije

Sportne organizacije se soo&ajo z vse bolj kompleksnim poslovnim okoljem, zaradi ¢esar
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je potrebno izvajalcem nacionalnega programa zagotoviti spodbudno poslovno okolje za
agilno delovanje.

Strateski cilji | » ZmanjSati obseg administrativnih obremenitev za Sportne
NPS 2024 organizacije.

» Digitalizacija delovanja Sportnih organizacij.

» Materialna stabilnost Sportnih organizacij.
Kazalniki > Stevilo odpravljenih ali zmanj$anih administrativnih ovir.
NPS 2024 » Prihodki Sportnih organizacij iz zasebnih virov.

> Stevilo zaposlenih $portnih delavcev.

> Stevilo poklicnih $portnikov.
Ukrepi:

» Digitalizacija na podroc¢ju Sporta.
» Pregled, zmanjSanje ali odprava administrativnih opravil.
» Sistemsko spodbujanje zasebnega sektorja za vlaganja v slovenski Sport.

3.8.3. InSpekcijav $portu

Za zagotavljanje kakovosti izvajanja nacionalnega programa Sporta je pomemben tudi
inSpekcijski nadzor. InSpektorat, pristojen za Sport, izvaja nadzor nad izvajanjem dolo¢b
Zakona o Sportu in na njegovi podlagi izdanih predpisov glede uresni¢evanja javnega
interesa v Sportu, Sportnih programov in izvajalcev, izvajanja strokovnega dela v Sportu,
pravic Sportnikov, Sportnih objektov in povrsSin za Sport v naravi, namenske porabe javnih
sredstev, Sportnih prireditev ter preprec¢evanja nasilja v Sportu in na Sportnih prireditvah.
Nadzor nad obsegom in naginom prilagoditve Solskih obveznosti, v skladu s predpisi s
podroc¢ja vzgoje in izobraZzevanja, izvaja inSpektorat, pristojen za Solstvo.

Strateski cilji | » Povecati pregled nad vsebinskim in organizacijskim izvajanjem
NPS 2024 nacionalnega programa Sporta.
» Kadrovska okrepitev InSpekcije na podroc&ju Sporta.
Kazalniki > Stevilo rednih inSpekcijskih pregledov.
NPS 2024 > Stevilo prejetih pobud za izvedbo inSpekcijskega nadzora.
> Stevilo izvedenih izrednih in$pekcijskih pregledov.
> Stevilo ugotovljenih nepravilnosti na podrodju normativne ureditve
Sporta in izvajanju Nacionalnega programa sSporta.
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Ukrepi:
» PovecCanje obsega delovanja in kadrovska okrepitev inSpekcije na podrocju
Sporta.
» Pregled in odprava neskladij v zakonodaji na podroc¢ju Sporta.

4. FINANCIRANIJE

Nacionalni program Sporta se opredeljuje tudi do obsega programov, ki se sofinancirajo
iz javnih financ. Nacionalni program se financira iz veC javnih virov, sredstva za letni
program Sporta pa se zagotavljajo iz proracuna. Poleg ministrstva, pristojnega za Sport,
lokalnih skupnosti ter Fundacije za Sport, so za izvedbo letnega programa Sporta
potrebna Se sredstva za izvajanje ukrepov, katerih nosilci so druga podro€¢na ministrstva.
Del letnega programa Sporta poleg proracunskih sredstev predstavljajo tudi Evropska
sredstva in sredstva NorveSkega sklada. Znesek na drZzavni ravni dolo¢i ministrstvo,
pristojno za Sport. Na lokalni ravni ob¢inski sveti uvrstijo v letni program Sporta na predlog
pristojnih organov lokalnih skupnosti za Sport tiste vsebine nacionalnega programa, ki so
pomembne za lokalno skupnost ter upoStevajo tradicijo in posebnosti Sporta v lokalni
skupnosti. Za izbor programov za izvedbo lethega programa Sporta je predviden poseben
postopek, opredeljen v Zakonu o Sportu. Ta dolo¢a tudi osnovne pogoje in merila za
razporeditev sredstev. Zakon o Sportu dolo¢a, da mora biti na ravni drzave v pripravo
pogojev in meril za razporeditev sredstev letnega programa $porta vkljué¢en OKS-ZSZ, na
lokalni ravni pa obcinske Sportne zveze oziroma druge Sportne organizacije, ki
predstavljajo druStveno delovanje na lokalni ravni. Pogoji in merila naj na vseh ravneh
sledijo ciljem nacionalnega programa Sporta.

Cilj oziroma priporoc¢ilo nacionalnega programa obc&inam pri pripravi letnih programov
Sporta na lokalni ravni je pozitiven trend valorizirane vrednosti sredstev, namenjenih
sofinanciranju Sportnih programov. Znotraj teh sredstev naj se 80 % nameni prostocasni
Sportni vzgoji otrok in mladine, Sportni vzgoji otrok in mladine, usmerjeni v kakovostni in
vrhunski Sport, ter vrhunskemu Sportu. Javni izdatki za Sport naj v obdobju veljavnosti
tega nacionalnega programa dosezejo realen, z inflacijo usklajen delez 0,8 % vseh javnih
izdatkov. V obdobju veljavnosti nacionalnega programa priporoCamo usklajevanje
sredstev letnih programov Sporta z letno rastjo bruto druzbenega proizvoda.

Poleg javnih sredstev so za slovenski Sport pomembni tudi drugi ukrepi za razbremenitev

delovanja Sporta, povecCanje vlaganj in razvoj infrastrukture. To se dosega na razlicne
nacine, ki jih nacionalni program obravnava v razli¢nih poglavjih.
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Strateski cilji » Ustvariti spodbudno poslovno okolje za zasebna vlaganja v Sport

NPS 2024 in Sportno infrastrukturo.
» Razbremenitve za poklicne Sportnike in zasebne S$portne
delavce.
Kazalniki » Sprejeti ukrepi za spodbudno poslovno okolje in vlaganja v Sport.
NPS 2024 » Sprejeti ukrepi za razbremenitev poklicnih Sportnikov in zasebnih
Sportnih delavcev.
Ukrepi:
» Analiza Ze uveljavljenih ukrepov za zagotavljanje spodbudnega poslovnega okolja
na drugih podrogjih in njihova uvedba v Sport.
» Oprostitev placila dela dohodnine za strokovne delavce v Sportu s statusom
zasebnega Sportnega delavca.
» Oprostitev placila dela dohodnine za prostovoljce, ki opravljajo delo v $portnih
organizacijah.
» Oprostitev placevanja dohodnine do dolo¢ene viSine za Sportnike z dosezenimi
vrhunskimi Sportnimi rezultati.
» Uvedba davc¢nih olajSav za investicije v Sportne objekte.
» PriloZznostna pos$tna znamka za sistemsko podporo slovenskemu Sportu.
» Prenos dela sredstev od davka od srec¢k v Sportne programe.
4.1. Vzpostavitev satelitskega racuna za Sport

Satelitski racun za Sport je okvir, ki se uporablja za analizo prispevka Sportnega sektorja

h gospodarstvu drzave in druzbi kot taki. Satelitski racun za Sport meri ekonomski vpliv

Sporta v smislu zaposlovanja, proizvodnje, porabe in drugih relevantnih kazalnikov.

Satelitski racun za Sport bi omogocal kvantifikacijo ekonomskega prispevka Sportnega

sektorja. To je lahko podlaga pobudam za spodbujanje udelezbe v Sportu, izboljSanje

Sportnih objektov, privabljanje Sportnih dogodkov in ostale spodbude.

Strateski  cilj | » Ovrednotenje ekonomskega prispevka Sporta v gospodarstvu in
NPS 2024 druzbi.
Kazalnik » Vzpostavljen satelitski racun za Sport, redno merjenje in
NPS 2024 predstavitev rezultatov.
Ukrepi:

» Vzpostavitev satelitskega racuna za Sport.
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Priloga1: pomen izrazov

SPORT
Sport so vse oblike telesne dejavnosti, ki so s priloznostno ali organizirano udelezbo
namenjene ohranjanju ali izboljSanju telesne pripravljenosti in duSevnega pocutja,
prispeva k oblikovanju socialnih odnosov ali doseganju rezultatov v tekmovanju na vseh
ravneh.

Vir: Evropska listina o Sportu

TELESNA DEJAVNOST

Telesna dejavnost je kakrSnokoli telesno gibanje, ki ga ustvarijo skeletne miSice in
katerega posledica je poraba energije nad ravnjo mirovanja. Predstavlja kompleksno
vedenje, ki je lahko nac¢rtovano in organizirano ali priloznostno in spontano. Lahko jo
opredelimo kot individualno ali skupinsko. Zajema dejavnhost naSega telesa med
vsakdanjimi opravili, kot so hoja, kolesarjenje v Solo ali sluzbo, delo na vrtu, igro s
prijatelji, kot tudi katerokoli Sportno dejavnost, ki jo izvajamo s posebnim namenom in v
prostem ¢asu ter jo nac¢rtujemo vnaprej.

Viri:

Svetovna zdravstvena organizacija.

Caspersen, C. J., Powell, K. E. in Christenson G. M. (1985). Physical Activity, Exercise, and Physical Fitness:
Definitions and Distinctions for Health-Related Research. Public Health Reports, 100(2), 126-131.

SPORT IN TELESNA VADBA

Sportin telesno vadbo razumemo kot posebni vrsti telesne dejavnosti, pri Semer se §port
nanasa na neorganizirano ali organizirano obliko telesne dejavnosti, ki je usmerjena k
izrazanju ali izboljSanju telesnega in duSevnega stanja, k oblikovanju druzbenih odnosov
in doseganju rezultatov na razli¢nih ravneh tekmovanj (Nacionalni program Sporta v
Republiki Sloveniji [NPS], 2000);

Telesna vadba je podpomenka telesni dejavnosti in je nacrtovana, strukturirana in
ponavljajoCa se dejavnost, katere cilj je izboljSanje ali vzdrzevanje telesne zmogljivosti.

Najveckrat jo izvajamo z namenom ohranjanja ali krepitve zdravja (Dasso, 2018).

Vir:

Dasso, N. A. (2018). How is exercise different from physical activity?. Nursing Forum, 54(1), 45-52.
https://doi.org/10.1111/nuf. 12296

NlJZ, Gibanje - telesno dejavni vsak dan

SPORTNA VADBA

Sportna vadba je vrsta telesne dejavnosti, za katero je znagilna organizirana in
naCrtovana vadba, katere cilj je izboljSanje psihofizicnega stanja posameznika in
vklju€uje tudi dolo¢eno obliko tekmovanja.

Vir: NlJZ, Gibanje - telesno dejavni vsak dan
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SPORTNI PROGRAMI

Sportni programi so razlicne pojavne oblike Sporta, namenjene posameznikom izbrane
ciljne skupine: otroci in mladostniki, Studentje, odrasli, starejsi, osebe z invalidnostmi.
Cilj vkljucevanja posameznika v Sportni program je razvoj tekmovalnega rezultata ali

krepitev zdravja.
Vir: Zakon o Sportu, 2017

STROKOVNI DELAVEC

Strokovni delavec v Sportu je posameznik, ki z uspeSno zaklju¢enim izobrazevanjem v
javnoveljavnih izobrazevalnih programih oziroma z usposabljanjem v javnoveljavnih
programih usposabljanj pridobi kompetence za delo v okviru Sportnih programov v skladu

z Zakonom o $portu.
Vir: Zakon o Sportu, 2017

ORGANIZACIISKO-VODSTVENI KADER
Organizacijsko-vodstveni kader je posameznik, ki sodeluje v procesih vodenja Sportne
organizacije na razli¢nih nivojih.

TELESNA ZMOGLIJIVOSTI

Telesna zmogljivost predstavlja sposobnost u¢inkovitega izvajanja vsakdanjih dejavnosti
brez prehitrega utrujanja, pri tem pa ima posameznik Se dovolj energije za prosto¢asne
dejavnosti. Telesna zmogljivost lahko oznacuje tudi posameznikovo sposobnost
premagovanja nadpovprecnih telesnih stresov ob nepri¢akovanih dogodkih. Nanasa se
na celoten spekter telesnih lastnosti, npr. kardiovaskularno zmogljivost, miSi¢no mo¢,
hitrost gibanja, agilnost, koordinacijo, gibljivost kakor tudi na sestavo telesa. IzboljSanje
telesne zmogljivosti pozitivho vpliva tudi na duSevno zdravje in izboljSuje kakovost

Zivljenja, zato je telesna zmogljivost pomemben pokazatelj zdravja skozi vse zivljenje.
Vir: Clarke, 1971, povzeto po SLOfit.org »Zakaj spremljati telesno zmogljivost v Soli?

TELESNA PRIPRAVLJENOST

Telesna pripravljenost je skupek posameznikovih lastnosti, ki se nanasajo na sposobnost

opravljanja telesnih dejavnosti, in je definirana kot multifaktorialen

konstrukt, ki vklju€uje:

a.) elemente telesne pripravljenosti, ki se nanasajo na izvedbo: spretnost, ravnotezje,
koordinacija, moc¢ in hitrost;

b.) elemente telesne pripravljenosti, ki se nanaSajo na zdravje: telesna zgradba,
kardiorespiratorna funkcija, gib&nost in miSi¢na zmogljivost (mo¢&/vzdrzljivost).

Vir: NliZ, Testiranje telesne prirpavljenosti odraslih oseb, priro¢nik za preiskovalce, 2017.
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GIBALNI RAZVO)

Gibalni razvoj je proces, v katerem posameznik osvaja gibalne vzorce in spretnosti
(gibalne vescCine) terrazvija gibalne sposobnosti. Pomeni pot razvoja od osnovnih gibalnih
vzorcev do osvajanja najbolj zapletenih gibalnih spretnosti in visoke ravni gibalnih

sposobnosti, ki omogodajo ¢loveku ucinkovito gibalno dejavnost v razli¢nih okolis¢inah.
Vir: SLOfit, slovar.

GIBALNA KOMPETENTNOST

Gibalna kompetentnost pomeni, da je posameznik ustrezno gibalno ucinkovit, da je
osvojil osnovne gibalne in $Sportne spretnosti, ki mu omogocajo sodelovanje v razli¢nih
Sportnih dejavnostih, razume pomen gibanja in Sporta ter njunih vplivov na njegovo telo

in zdravje ter je redno Sportno dejaven.
Vir: SLOfit, slovar.

V nekaterih okoljih se je izraz gibalna kompetentnost preimenoval v GIBALNO
PISMENOST, znotraj tega pa je gibalna kompetentnost povezana predvsem s
sposobnostmi in spretnostmi.

GIBALNA PISMENOST

Posameznik je ustrezno gibalno pismen, ¢e je gibalno zmogljiv / u¢inkovit glede na svoje
znacilnosti, Ce je usvojil gibalne in Sportne spretnosti, ki mu omogoc¢ajo sodelovanje v
razlicnih Sportnih dejavnostih, razume pomen gibanja in Sporta ter njunih vplivov na

njegovo telo in zdravje ter je redno Sportno dejaven.
Vir: Cairney et al., Sport medicine 2019.
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